
 
 

บทท่ี ๖ 
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

  
 จากการศึกษาเรื่อง “การจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธ  : กรณีศึกษากลุม
อนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม” ผูวิจัยไดตั้งวัตถุประสงคเอาไว ๓ ประการดวยกัน กลาวคือ 
 (๑) เพ่ือศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา 
 (๒) เพ่ือศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม 
 (๓) เพ่ือศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธของกลุมอนุรักษ  
ลุมน้ําปง จ.เชียงใหม 
 สําหรับวิธีการในการศึกษาเพ่ือตอบวัตถุประสงคดังกลาวนั้น มี ๒ ลักษณะ คือ 
การศึกษาภาคเอกสาร (Documenttary Research) โดยการศึกษาเอกสารจากคัมภีรพระไตรปฎก 
อรถถกถา และหนังสืออ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยเรื่องนี้ เชน วิทยานิพนธ งานวิจัย เปนตน รวมไป
ถึงอินเตอรเน็ต และการศึกษาภาคสนาม (Field Reseach) โดยการสังเกต การสัมภาษณ และการ
สนทนากลุมยอยในกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม 
 
๖.๑  สรุปผลการวิจัย 
 การจัดการทรัพยากรน้ํามีความจําเปนสําหรับมนุษยท่ีตองพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติ 
ทรัพยากรน้ําก็เปนสวนหนึ่งของทรัพยากรธรรมชาติท่ีใหมนุษยและสัตว พืชไดพ่ึงพาอาศัย หากมนุษย
ไมเขาไปจัดการก็อาจเกิดปญหาตอการดําเนินชีวิตและธรรมชาติข้ึนได ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษา
เก่ียวกับ“การจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธ” โดยวิธีการดังกลาว ทําใหพบประเด็น
คําตอบท่ีสอดรับกับวัตถุประสงคท่ีตั้งเอาไวท้ังสามประการ ดังตอไปนี้ 
 ๖.๑.๑ การจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา 
 การจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา หมายถึง การจัดการทรัพยากรน้ําให
คุมคาและใชใหเกิดประโยชนสูงสุด และตองอิงอาศัยการจัดการทรัพยากรปาไมท่ีเปนเหตุปจจัยใหเกิด
ทรัพยากรน้ําดวย  
 สวนความสําคัญของทรัพยากรน้ํา ไดแก มีความสัมพันธในแงพ่ึงหาอาศัยกับทรัพยากร
ชนิดอ่ืนเชน ปาไม ในลักษณะปฏิจจสมุปบาท มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตใหมีน้ําใชอุปโภคบริโภค
อยางเพียงพอ  มีความสําคัญในแงการจัดการเพ่ือเกษตรกรรม และเปนสถานท่ีรื่นรมย พักผอนหยอน
ใจดวย  
 เปาหมายของการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา เพ่ือแกไขปญหาการ
ทําลายทรัพยากรน้ําและปญหาการจัดการทรัพยากรน้ํา เพ่ือสรางจิตสํานึกในการจัดการทรัพยากรน้ํา 
เพ่ือปองกันปญหาการทําลายทรัพยากรน้ํา และเพ่ือรักษาความสมบูรณของทรัพยากรน้ําใหคงอยู
ตอไป สวนหลักการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนาเปนการอยูรวมกันอยางพ่ึงพาอาศัย
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กันท้ังทรัพยากรน้ําและปาไม มีการจัดการทรัพยากรน้ําอยางเปนมิตร และมีสัมมาทิฎฐิตอทรัพยากร
น้ํา โดยอาศัยความรวมมือจากทุกภาคสวน  
 วิธีการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา จะแสดงออกโดยผานหลักพุทธ
ธรรม พระวินัย  ศาสนพิธี และบทบาทของพระสงฆ เพ่ือใหตอบเปาหมายการจัดการทรัพยากรน้ํา
ตามหลักพระพุทธศาสนา เริ่มจากการการนําพุทธธรรมมาใช ประกอบดวย ความกตัญูตอแหลงน้ํา 
การปลูกปาไดบุญกุศล วิธีการจัดการน้ําตามหลักสังคหวัตถุ ๔ และพระพุทธองคทรงมีการจัดการ
ทรัพยากรน้ําโดยกําหนดเปนพระวินัยใหพระภิกษุสงฆปฏิบัติเพ่ือใหพระภิกษุสงฆแลดูนาเลื่อมใส
ศรัทธาของชาวบาน เชน การไมทําความสกปรกแกแหลงน้ํา การไมขโมยน้ํา ทําลายคันนา และตัดไม
เจาปา การไมเทน้ําท่ีมีสิ่งมีชีวิต ไมดื่มน้ําท่ีมีสิ่งมีชีวิตอยู และดื่มน้ําท่ีกรองแลว อีกท้ัง ศาสนาพุทธมี
พิธีกรรมหลากหลายแนวทางการอนุรักษสิ่งแวดลอมตามหลักพุทธศาสนา จึงเปนการประยุกตใช
พิธีกรรมตางๆ เพ่ือมีผลตอจิตใจ   
 การจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนาโดยใชศาสนพิธีเพ่ือการอนุรักษ
ทรัพยากรน้ําและเปนขวัญและกําลังใจใหแกชาวบาน เชน พิธีบวชปา พิธีสืบชะตาแมน้ํา เทศนาปลา
ชอน การพรมน้ํามนต  การกรวดน้ํา  
 นอกจากนี้ วิธีการการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา เปนภาคปฏิบัติท่ี
พระสงฆเขาไปมีสวนรวมจัดการทรัพยากรน้ํากับหนวยงานท้ังภาครัฐ และชุมชน บทบาทของพระสงฆ
ในการจัดการทรัพยากรน้ํา พระสงฆมีบทบาทสําคัญตอการจัดการทรัพยากรน้ําโดยปลูกฝงจิตสํานึก
ใหผูคนรักธรรมชาติไมเบียดเบียนทําลายสิ่งแวดลอม โดยนําหลักพุทธธรรมและมีการนําเอาความเชื่อ
และพิธีกรรมตาง ๆ ของวัฒนธรรมชุมชนทองถ่ินมาเปนกุศโลบายในการจัดการทรัพยากรน้ํา เชน พิธี
บวชปา สืบชะตาแมน้ํา ตลอดจนไดประสานความรวมมือกับชุมชน หนวยงานภาครัฐ และเอกชนใน
การจัดการทรัพยากรน้ําและปาไม โดยไดรับการสนับสนุนท้ังงบประมาณ และแรงงานในการเขารวม
กิจกรรมจนทําใหการจัดการทรัพยากรน้ําและปาไมบรรลุผลสําเร็จไปไดดวยดี  
 
 ๖.๑.๒ การจัดการทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม 
 การจัดการทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปงจังหวัดเชียงใหม การจัดการทรัพยากร
น้ําโดยหนวยงานของรัฐ ประกอบดวย ๑) กรมทรัพยากรน้ํา  มีหนาท่ีเสนอแนะนโยบาย แผน 
กฎหมาย และมาตรการท่ีเก่ียวของกับทรัพยากรน้ํา บริหารจัดการทรัพยากรน้ํา  พัฒนา อนุรักษ 
ฟนฟูแหลงน้ํา รวมท้ังควบคุมดูแล ประสานติดตามประเมินผล และแกไขปญหาเก่ียวกับทรัพยากรน้ํา 
พัฒนาวิชาการ กําหนดมาตรฐาน และถายทอดเทคโนโลยีดานทรัพยากรน้ําระดับภาพรวมและระดับ
ลุมน้ํา ๒) การจัดการทรัพยากรน้ําชลประทานของโครงการชลประทานมีการจัดการดานวิศวกรรม 
การจัดการดานการปลูกพืช  และการจัดการดานเศรษฐกิจและสังคม  และ ๓) การจัดการทรัพยากร
น้ําของกรมสงเสริมการเกษตร มีหนาท่ีจัดหาน้ํา ออกแบบการกอสรางระบบชลประทาน การวางแผน 
ควบคุมการสงน้ําและบํารุงรักษาและประสานการมีสวนรวมของผูใชน้ํา 
 สวนการจัดการทรัพยากรน้ําของหนวยงานเอกชน ไดแกมูลนิธิวายเอ็มซีเอ, กลุม (คกน.) 
มูลนิธิคุมครองสัตวปาและพรรณพืชฯ, เครือขายปาชุมชนลุมน้ําแมปงตอนบน, เครือขายอนุรักษและ
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ฟนฟูสายน้ําแมปง และโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและ
พระบรมราชินีนาถ มีการสรางฝายชะลอน้ํา และปลูกปา เปนตน 
 สวนองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ประกอบดวย องคการบริหารสวนจังหวัด เทศบาล 
และองคการบริหารสวนตําบล การจัดการทรัพยากรน้ําไดปฏิบัติตามระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรี วา
ดวยการบริหารทรัพยากรน้ําแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๕๐ กฎหมายรัฐธรรมนูญป พ.ศ.๒๕๕๐ โดยเฉพาะ
มาตรา ๒๙๐ พระราชบัญญัติสภาตําบลและองคการบริหารสวนตําบล (ฉบับท่ี ๔ และฉบับท่ี ๕) พ.ศ. 
๒๕๔๖ ในมาตรา ๖๖-๗๒ และมาตรา ๑๖ นอกจาก องคกรปกครองสวนทองถ่ินจะจัดการทรัพยากร
น้ําตามอํานาจของรัฐแลวยังมีการจัดการทรัพยากรน้ําโดยอาศัยความเชื่อ พิธีกรรมในชุมชนทองถ่ิน
นั้นๆ เขาไปจัดการทรัพยากรน้ําดวย เชน การสืบชะตาแมน้ํา การสืบชะตาปลา บวชปลา ปลอยปลา 
การสรางหอพระอุปคุต การซอมแซมเหมืองฝาย  เปนตนโดยสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรม 
และเขารวมกิจกรรมดวย  

 ดานการจัดการทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม ท้ัง ๔ กลุม มีดังนี้      
 ๑) กลุมอนุรักษแมน้ําปง ฝายวังไฮ ต.เชียงดาว อ.เชียงดาวอาศัยความเชื่อ ประเพณีและ

พิธีกรรมในการจัดการทรัพยากรน้ํา รวมกับภูมิปญญาทองถ่ิน โดยมีกระบวนการจัดการทรัพยากรน้ํา 
กลุมเครือขายท่ีประกอบดวยหนวยงานจากภาครัฐและเอกชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน การ
จัดการในกลุมดวยระบบเหมืองฝายของชุมชน และพระสงฆ ท้ังนี้กลุมอนุรักษแมน้ําปงฝายวังไฮ จะมี
การประชุม ติดตอประสานงานกับกลุมอนุรักษลุมน้ําปงอ่ืนๆ ในจังหวัดเชียงหม และกลุมเครือขายปา
ชุมชนลุมน้ําแมปงตอนบนดวย โดยผานเวทีประชาชนเปนประจําทุกป การเขารวมประชุมท่ีจัดโดย
หนวยงานภาครัฐ เชน โครงการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําท่ีรัฐบาลจัดข้ึนเพ่ือรับฟงความคิดเห็นของ
ประชาชน  เปนตน การใหความรวมมือกับจังหวัดเชียงใหมในการจัดทําระบบแผนท่ีภูมิศาสตรดาน
แหลงน้ําในชุมชน การเขารวมประชุมท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ินหรืออบต.เชียงดาวจัดข้ึนเพ่ือขอ
ความรวมมือในการจัดการทรัพยากรน้ํา และทรัพยากรปาไม โดยชวยการสํารวจปาไมท่ีถูกบุกรุก และ
ทางองคกรปกครองสวนทองถ่ินไดจัดสรรงบประมาณในการจัดการทรัพยากรน้ําแกกลุมอนุรักษแมน้ํา
ปง ฝายวังไฮดวย เชน กิจกรรมการซอมแซมฝายวังไฮ จะจัดสรรท้ังงบประมาณและวัสดุอุปกรณใน
การซอมแซมฝาย ประสานงานกับกลุมชาวบานท่ีจัดการน้ําในระบบเหมืองฝาย ประสานงานกับ
ชาวบานท่ีอาศัยอยูสองฝงลําน้ําปงเพ่ือชวยกันดูแลแมน้ํา การรวมกันจัดทําแหลงอนุรักษพันธุปลา 
รวมกับเครือขายอนุรักษและฟนฟูสายน้ําแมปง จนทําใหเกิดกลุมเครือขายเยาวชนลุมน้ําแมปง
ตอนบน อําเภอเชียงดาว เขามาชวยหนุนเสริมการทํางานของเครือขายฯ โดยเฉพาะงาน
ประชาสัมพันธ ใหความรูเรื่องการรักษาสิ่งแวดลอมไปสูเยาวชนรุนนอง มีการนําความเชื่อและ
พิธีกรรมเขามาจัดการทรัพยากรน้ํา โดยมีพระสงฆเขามามีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรน้ําดวย 

๒) กลุมฮักน้ําปงฟาฮาม อ.เมือง มีการจัดการทรัพยากรน้ําในรูปแบบเครือขายมีการ
ติดตอประสานงานกับกลุมเครือขายซ่ึงประกอบดวย หนวยงานภาครัฐ องคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
และกลุมอนุรักษลุมน้ําปง โดยจัดกิจกรรมรวมกัน อาทิ ประเพณีสืบชะตาไหวสาแมน้ําปงจะมีการเชิญ
ตัวแทนหนวยงานของภาครัฐ เชน กรมประมง จังหวัดเชียงใหม นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม 
รวมท้ังตัวแทนชุมชน ท้ังกํานัน ผูใหญบาน และสมาชิกผูใชน้ําโดยมีเทศบาลตําบลฟาฮาม เจาภาพจัด
เวทีชุมชนข้ึนหลังเสร็จสิ้นพิธีสืบชะตาไหวสาแมน้ําปง  และกลุมฮักน้ําปงฟาฮามมีการติดตอ



 ๑๘๐ 

ประสานงานและเขารวมกิจกรรมตางๆ กับกลุมอนุรักษลุมน้ําปงจังหวัดเชียงใหมดวย ในการเขารวม
ประชุมเพ่ือเสนอความคิดเห็นใหกับการจัดประชุมท่ีหนวยงานของรัฐไดจัดการบริหารจัดการ
ทรัพยากรน้ําข้ึน การรณรงคอนุรักษคลองแมขารวมกับสมาชิกเครือขายกลุมอนุรักษลุมน้ําปงกลุมอ่ืน 
ในการเดินขบวนรณรงค และแสดงศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานในขบวนแหดวย กลุมฮักน้ําปงฟาฮามมีการ
ประสานความรวมมือกับเทศบาลตําบลฟาฮาม อยางดี และใหความรวมมือกับทุกกิจกรรมท่ีเก่ียวของ
กับการอนุรักษทรัพยากรน้ําท่ีทางเทศบาลจัดข้ึน สวนทางเทศบาลไดสนับสนุนและ เจาภาพจัด
กิจกรรมตางๆ อาทิ ประเพณีลอยกระทงไดจัดรวมกับองคการบริหารสวนจังหวัดเชียงใหมและองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินขางเคียงดวย และประเพณีสืบชะตาไหวสาแมน้ําปง โดยพระสงฆไดเขามามี
บทบาทสําคัญในการจดัการทรัพยากรน้ําดวยพิธีกรรม  
 ๓) กลุมอนุรักษเหมืองฝาย อ.จอมทองมีการจัดการทรัพยากรน้ํา เครือขายมีการติดตอ
ประสานงานกับหนวยงานจากภาครัฐ ไดแก โครงการชลประทานเชียงใหม กรมชลประทาน องคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร เกษตรอําเภอ องคกรปกครอง
สวนทองถ่ินและกลุมอนุรักษลุมน้ําปงกลุมอ่ืนๆ มีการนอมนําแนวพระราชดําริท่ีนํามาใชในการอนุรักษ
ปาตนน้ํา โดยการสรางฝายชะลอน้ํา ดํารงวิถีชีวิตแบบพอเพียง มีการเขารวมเวทีเสวนาชุมชนปละครั้ง 
การจัดการทรัพยากรน้ําของกลุม การจัดการดวยระบบเหมืองฝาย เหมืองฝายจอมทอง มีสมาชิกกลุม
เหมืองฝายประกอบดวยแกเหมือง แกฝายจากลุมน้ําตางๆ เชน แมกลาง แมยะ แมแปะ แมสอย ฯลฯ 
มีการจัดสรางศูนยเรียนรูภูมิปญญา เหมือง ฝาย เพ่ือใหเปนแหลงรวบรวมและเผยแพรความรูดาน 
การจัดการเหมืองฝาย ทรัพยากรน้ํา ดิน ปาไม และสิ่งแวดลอมใหกับนักเรียน นักศึกษา เกษตรกร 
ประชาชนและผูสนใจจากกลุมน้ําปง และลุมน้ําอ่ืนๆ ท่ัวประเทศ รวมท้ังผูมาศึกษาดูงานจาก
ตางประเทศ และ พิพิธภัณฑพ้ืนบานขนาดเล็กซ่ึงรวบรวมขอมูล เรื่องราวของวิถีชีวิต ประเพณี 
วัฒนธรรมของชุมชน ท่ีเก่ียวกับกับเหมืองฝาย ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน โดยพระสงฆเขามามีสวนรวม
ในการจัดการทรัพยากรน้ําดวย  ผลท่ีไดคือคนในชุมชนมีน้ําใชในการเกษตร อุปโภคบริโภค อยูอยาง
พอเพียง คนในชุมชนเกิดความรักและสามัคคีกัน เอ้ือเฟอกันและกัน มีกฎระเบียบและขอบังคับใน
การใชน้ํา  การใชทรัพยากรในชุมชน คนในชุมชนมีจิตสํานึกสาธารณะ รวมรณรงคอนุรักษทรัพยากร
ปาไม แหลงน้ํา ลําธาร และชีวิตความ อยูดีข้ึน   
 ๔) กลุมเหมืองฝายพญาคํา อ.สารภี กลุมเหมืองฝายพญาคํามีการจัดการน้ําในกลุม
เครือขาย รวมกับหนวยงานของภาครัฐ หนวยงาน อาทิ ท่ีวาการอําเภอ มีการติดตอประสานงาน สง
หนังสือ เอกสารราชการกับทางอําเภอในการจัดการทรัพยากรน้ํา ใชท่ีวาการอําเภอสารภีเปนสถานท่ี
ในการจัดประชุม มีการเขารวมเครือขายกลุมอนุรักษลุมน้ําปงจังหวัดเชียงใหม และไดรวมแสดง
ความเห็นตอการจัดการทรัพยากรน้ําท่ีจัดโดยรัฐบาล ท่ีไมเห็นดวยเพราะมีผลกระทบตอชุมชน 
นอกจากนี้กลุมยังไดมีการคัดคานการกอสรางประตูก้ันน้ําปงโดยหนวยงานของรัฐ และรวมมือกับ
โรงพยาบาลอําเภอสารภีในการนํารายไดไปชวยเหลือผูปวยโรคเบาหวาน จากการจัดกิจกรรมสืบชะตา
ฝายพญาคํา อีกท้ังยังรวมกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน และกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จังหวัดเชียงใหม
ในการรณรงคใหเห็นความสําคัญของปญหาการจัดการทรัพยากรน้ํารวมกัน และรวมกับสวนประสาน
และบริหารจัดการลุมน้ําปงตอนบน คณะกรรมการลุมน้ําปง กรมทรัพยากรน้ํา จัดโครงการสืบชะตา
ฝายพญาคํา โดยพระสงฆ ผูประกอบพิธีกรรม วัตถุประสงคของโครงการเพ่ือ การปลูกจิตสํานึกใหคน
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ในพ้ืนท่ีและเยาวชน ตระหนักถึงการอนุรักษทรัพยากรน้ํา โดยอาศัยความรวมมือของชุมชนในการสืบ
ทอดประเพณีจากรุนสูรูนตอไป 
 สรุป การจัดการทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม เปนการจัดการ
ทรัพยากรน้ํารวมกันระหวาง หนวยงานของรัฐ หนวยงานเอกชนและโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ องคกรปกครองสวนทองถ่ิน กลุมชุมชนลุมน้ําปง และพระสงฆเขามามีสวนรวม โดยเห็น
วาทรัพยากรน้ําเปนของสาธารณะจึงมีการจัดการทรัพยากรน้ํารวมกัน ไมใชเปนการจัดการทรัพยากร
น้ําเพียงแคกลุมหนึ่งกลุมใดเทานั้น แตละหนวยงานมีการประชุมวางแผนการจัดการทรัพยากรน้ํา
รวมกัน และชวยกันแกไขปญหาการจัดการทรัพยากรน้ําเพ่ือใหสามารถจัดสรรทรัพยากรน้ําไปอยาง
ท่ัวถึงและมีคุณภาพ การจัดการทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปงมีการจัดการแบบบูรณาการ 
โดยใชหลักการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนาและพระสงฆเขามามีสวนรวมในการ
จัดการทรัพยากรน้ํา โดยเทศนาสั่งสอนใหเห็นคุณคาและมีจิตสํานึกตอการอนุรักษทรัพยากรน้ํา ดวย
ความกตัญูตอแหลงน้ําไมทําลายทรัพยากรน้ําใหเนาเสีย โดยใชพิธีกรรมสืบชะตาแมน้ําเปนกุศโล
บาย เปนตน ตลอดจนสอนใหดูแลรักษาปาไมอันเปนตนกําเนิดของแหลงน้ํา โดยใชพิธีกรรมบวชปา 
นอกจากนี้ยังมีการใชภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการทรัพยากรน้ํา เชน การเลี้ยงผีขุนน้ํา ผีฝาย โดยจะ
ทําการเลี้ยงผีขุนน้ํา หรือ ผีฝายหลังเสร็จจากการสรางหรือซอมแซมเหมืองฝายแลว เพ่ือตอบแทน
พระคุณของผีหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีดูแลรักษาทรัพยากรน้ําใหมีความอุดมสมบูรณ ใหมีน้ําใชในการเกษตร
อยางเพียงพอตลอดท้ังป นอกจากนี้การจัดการทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปงยังใชอํานาจรัฐ
ในการจัดการทรัพยากรน้ํา โดยมีกฎหมายควบคุมการจัดสงน้ําใหท่ัวถึงเพ่ือใหเกิดความยุติธรรม และ
มีนโยบาย แผนงานในการจัดการทรัพยากรน้ําท่ีชัดเจน เพ่ือวางแผนการจัดสงน้ําใหเปนระบบซ่ึงจะ
สงผลใหเกิดการแผนการเพาะปลูกใหเปนไปตามฤดูกาลดวย การจัดการทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษ
ลุมน้ําปง จ. เชียงใหมจึงเปนการจัดการทรัพยากรน้ําท่ีมีประสิทธิภาพซ่ึงสามารถนํามาใชเปนตนแบบ
ในการจัดการทรัพยากรน้ําใหกับชุมชนอ่ืนได  
 

 ๖.๑.๓ การจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง               
จ.เชียงใหม  

การจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม 
หมายถึง การจัดการทรัพยากรน้ําโดยใชวิธีการ ๔ รูปแบบ ซ่ึงประกอบดวย ๑. การใชหลักพุทธธรรม 
๒. การใชภูมิปญญา ๓. การใชอํานาจรัฐ และ ๔. กระบวนการชุมชน มาหลอมรวมเปนรูปแบบวิธีการ
จัดการทรัพยากรน้ํา ๑ รูปแบบเพ่ือใชในการจัดการทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปงจังหวัด
เชียงใหม  หลักการจัดการทรัพยากรน้ํา เชิ งบูรณาการแนวพุทธของกลุมอนุรักษลุมน้ํ าป ง                
จ.เชียงใหม คือ การจัดการทรัพยากรน้ําเปนการอยูรวมกันอยางพ่ึงพาอาศัยกันท้ังทรัพยากรน้ําและ
ปาไม มีการจัดการทรัพยากรน้ําอยางเปนมิตร และมีจิตสํานึกตอทรัพยากรน้ํา โดยอาศัยความรวมมือ
จากทุกภาคสวน  

รูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม เปนรูปแบบการ
จัดการทรัพยากรน้ําแบบบูรณาการรวมกันโดยใขหลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวของกับการจัดการทรัพยากร
น้ํา ประกอบดวย สัจจะ ความกตัญูกตเวที ความเมตตาและกรุณา หลักสังคหวัตถุ ๔ ความสามัคคี



 ๑๘๒ 

และความสันโดษ  และพระสงฆนําหลักพุทธธรรมเหลานี้มาเทศนาสั่งสอนชาวบานมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษทรัพยากรน้ํา และประกอบพิธีกรรม เชน การบวชปา สืบชะตาแมน้ํา พิธีแสดงธรรมเทศนา
เรื่องปลาชอนเพ่ือเปนกุศโลบายในการอนุรักษทรัพยากรปาไมและแมน้ําลําธาร มีการจัดการ
ทรัพยากรน้ําโดยใชภูมิปญญาทองถ่ินโดยประเพณีการเลี้ยงผีเหมือง ผีฝาย ประเพณีลอยกระทง พิธี
สืบชะตาแมน้ําหรือเหมืองฝาย ตั้งหอพระอุปคุต หรือหอผีฝายบริเวณริมน้ํา พิธีปลอยปลาและสัตวน้ํา
อ่ืนๆ รวมกับการจัดการทรัพยากรน้ําโดยใชอํานาจรัฐผานกฎหมายและระเบียบปฏิบัติในการจัดการ
ทรัพยากรน้ําของกรมทรัพยากรน้ํา กรมชลประทานและกรมสงเสริมการเกษตรและองคกรปกครอง
สวนทองถ่ินรวมกับการมีสวนรวมของชุมชน ซ่ึงชุมชนมีการจัดการทรัพยากรน้ําดวยระบบเหมืองฝาย 
มีคณะกรรมการเหมืองฝายและวิธีการจัดการทรัพยากรน้ําในรูปแบบเหมืองฝาย ซ่ึงสอดคลองกับการ
จัดการทรัพยากรน้ําของหนวยงานของรัฐ และพระพุทธศาสนา จึงอาจกลาวไดวารูปแบบการจัดการ
ทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธเปนรูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ําท่ีอิงอาศัยกระบวนการ
จัดการทรัพยากรน้ําดวยหลักการตางๆ ซ่ึงเก้ือกูลกัน ไมสามารถขาดองคประกอบใดองคประกอบหนึ่ง
ไปได  

เพ่ือใหไดแนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการท่ีมีประสิทธิภาพ
ยิ่งข้ึน ผูวิจัยจึงไดเสนอรูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ํา ประกอบดวย “สรางคุณธรรมในจิตใจ ใช
กฎหมายควบคุมพฤติกรรม ดําเนินงานแบบเครือขาย และสืบสานภูมิปญญาทองถ่ิน" 

 

๖.๒ ขอเสนอแนะ 
 ๑. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
      ๑) รัฐบาลนาจะนําการจัดการทรัพยากรน้ําตามมิติตางๆ ท้ังความเชื่อ ประเพณี               
ภูมิปญญาทองถ่ิน กระบวนการชุมชน และหลักพุทธธรรมมาประยุกตใช 
     ๒) การจัดการทรัพยากรน้ําควรรวมมือกันทุกภาคสวนท้ังบาน วัด โรงเรียนและควร
เริ่มปลูกฝงจิตสํานึกในการอนุรักษน้ําตั้งแตเด็กและเยาวชนเพ่ืออันเปนการจัดการท่ีตนเหตุ 
     ๓) องคกรตางๆ ท้ังวัด บาน และโรงเรียน ภาครัฐและเอกชนควรควรรณรงคให
อนุรักษพิธีกรรมตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการอนุรักษปาตนน้ําโดยสอนตั้งแตเด็กและเยาวชนเพ่ือใหคนรุน
ใหมเขาใจถึงคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ินของตนเอง และนําเอาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดําเนินชีวิต และชี้ใหเห็นปญหาอันสืบเนื่องมาจากลัทธิทุนนิยม กระแสวัตถุนิยมและ
บริโภคนิยมท่ีเขามาทําลายความสัมพันธอันดีในชุมชนลงไป ทําใหสังคมไมนาอยูมีแตความเห็นแกตัว
เบียดเบียนกัน และยังสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจากการขาดแคลนน้ําไดในอนาคต 

  ๔) หนวยงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของกับการบริหารจัดการทรัพยากรน้ํา ก็ไมควรมุงพัฒนา
แตศาสตรสมัยใหมดานวัตถุเพียงประการเดียว แตควรหันมาเอาศาสตรดานจิตใจ คือคุณธรรมตาม
หลักพระพุทธศาสนาเขามาประยุกตใชควบคูกันไปดวย เนื่องจากหลักธรรมตามหลักพระพุทธศาสนา
ท่ีผูวิจัยเสนอมานี้ เปนหลักธรรมท่ีดีงาม แสดงใหเห็นเหตุและผลท่ีจะชวยแกไขปญหาการจัดการ
ทรัพยากรน้ําของศาสตรสมัยใหมท่ียังมีจุดออนไดอยางยั่งยืน 
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 ๒. ขอเสนอแนะตอชุมชน  
     ๑) การจัดการทรัพยากรน้ําดวยระบบเหมืองฝาย ควรมีกฎหมายท่ีเขมงวดมาบังคับ
ใชลงโทษผูกระทําผิด 
  ๒) กลุมชุมชนอนุรักษลุมน้ําปงจังหวัดเชียงใหมควรมีการจัดตั้งกองทุนชวยเหลือซ่ึง
กันและกันในการจัดกิจกรรมอนุรักษทรัพยากรน้ํา 
     ๓) ควรปลูกฝงความเชื่อเรื่องความกตัญูกตเวทีใหคนจิตสํานึกตอธรรมชาติมากข้ึน 
โดยจัดกิจกรรมตางๆ เชน ประเพณีลอยกระทง พิธีสืบชะตาแมน้ํา การบวชปาโดยสอดแทรกคําสอน
เรื่องความกตัญูตอแมน้ําใหคนมาเขารวมงาน และจัดงานเสวนาวิชาการเก่ียวกับปญหาแหลงน้ําและ
แนวทางในการแกไขปญหา 

      
 ๓. ขอเสนอแนะตอพระสงฆ 
  ๑) พระสงฆควรจัดกิจกรรมอบรมธรรมมะ เทศนาสั่งสอนดวยสื่อตางๆ อาจจะใชน้ํา
เปนสื่อกลางในการสอนธรรมะ โดยทําใหรูสึกวาธรรมะไมใชเรื่องท่ีอยูไกลตัว เม่ือนํามาพิจารณาแลว  
สามารถแกไขปญหาในการดําเนินชีวิต ทําใหชีวิตมีแตความสงบสุขปราศจากความทุกขได 
  ๒) พระสงฆควรเขียนโครงการ กิจกรรมการอนุรักษทรัพยากรน้ําเปนแผนงาน
ประจําป โดยสอดแทรกหลักธรรมะทางพระพุทธศาสนาเขาไปในทุกโครงการและกิจกรรม 
 
 ๔. ขอเสนอแนะตอการศึกษาวิจัยในครั้งตอไป 
     ๑) ควรทําการศึกษาอนุรักษตนน้ําท่ีทําใหเกิดแหลงน้ํา 
     ๒) ควรทําการศึกษาเรื่องประเพณีท่ีกอใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรน้ําใหมากข้ึน 
     ๓) ควรทําการศึกษากระบวนการสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 


